UTETORNA Edzőtábor
30. heti ETLAP


	Hétfő

	Hentestokány, penne

	Tarka-barka

	

	Kedd

	Gyümölcsleves

	Rántott sajt, rizibizi, tartár

	

	Szerda

	Paradicsomos húsgombóc, főtt burgonya

	Kókusz kocka

	

	Csütörtök

	Brokkoli krémleves

	Sült csirkecomb, rizs, párolt zöldség

	

	Péntek

	Krumplis tészta, savanyúság

	Sajttorta
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