Barátságos Nemetközi Leány UP Tornaverseny
SUMPERK (CZE)
2019.10.04-06.
	A verseny neve:	
	Jesenik Cup

	A verseny időpontja:
	2019.10.04-06.

	A verseny helyszíne:
	Sumperk  CZE

	A verseny résztvevői:
	Kaptay József
	edző -gépkoccivezető

	
	Juhász Judit
	szo.vezető - pontozóbíró

	
	Harangozó Ildikó
	edző

	
	Barlabás Anna
	tornász

	
	Maczák Noa
	tornász

	
	Nerhof Anett
	tornász

	
	Nerhof Emese
	tornász

	
	Szilágyi Nikolett
	tornász

	
	
	tornász

	Indulás időpontja:
	2019.10.04. 1/2 8- kor (7.30-kor)

	Indulás helyszíne:
	UTE Szilágyi úti parkoló

	Érkezés időpontja:
	2019.10.06. kb.  15.00 óra

	Érkezés helyszíne:
	UTE  Szilágyi úti parkoló

	Induláskor leadni:
	Útlevél vagy Szem.Igazolvány
Esetlegesen beadandó gyógyszer – információkkal  ellátva!

	Szükséges felszerelés
	1. tisztálkodási eszközök + törölköző
2. Hálóruha, papucs, fehérnemű , zokni- bugyi, stb…
3. Hajgumi, fésű, kefe (vagy befont haj!)
4. 3 db torndressz (edzés, verseny +1-et adunk)
5. UTE-s melegítő
6. Nesesszer, tenyérvédő,testszínű fásli,talajzene
7. Apró ajándék (pl.hajgumi, ceruza, vagy amit a gyerekek szeretnek)

	Ellátás
	Szállás:    szállodában
Étkezés:  2019.10.04. vacsorától 2019.10.06.reggeli bezáróan.
Az útra hozni kell:  2-3 db szendvics, innivaló, gyümölcs, műzli

	Kapcsolat
	Jutka nénivel (+36 20 203 7313)
Ildikó nénivel (+36 30 587 5026)

	Költségek
	Utiköltség
Nevezési díj
Biztosítás
A  versenyen való részvétel teljes költségét az UTE Tornaszakosztálya állja! 
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